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Il Cuore d’Abruzzo 

 

Programma 

Ore 10:30 arrivo a Sulmona, di antichissime origini nota per 

aver dato i natali ad Ovidio e per la secolare tradizione nella 

produzione dei confetti, e passeggiata per le caratteristiche vie 

del centro colorate dalle mille composizioni di confetti. 

Degustazione in bottega. Durante i giorni feriali è possibile 

visitare la fabbrica storica dove è possibile ammirare 

un’esposizione di macchine antiche per la produzione di 

confetti e una ricostruzione di un laboratorio del 18° secolo. 

Ore 13:00 pranzo facoltativo in locanda medioevale 

Ore 15:00 partenza alla volta del Parco Nazionale 

d’Abruzzo, Lazio e Molise per scoprire paesaggi 

spettacolari che lo caratterizzano come l’eremo di San 

Domenico che si affaccia sull’omonimo lago e le gole del 

Sagittario, oasi del WWF.  

Ore 16:00 arrivo a Scanno e visita di uno degli antichi 

laboratori orafi che dal 1850 lavorano la filigrana d’oro con 

straordinaria maestria per conoscere la “presentosa”. 

Passeggiata dell’antico borgo medievale in pietra, arroccato 

oltre i mille metri su uno sperone tra le montagne, vicino al 

lago naturale omonimo con la caratteristica forma a cuore. 

Prime di ripartire sosta/degustazione nella pasticceria che ha 

ideato e prodotto il famoso Pan dell’Orso, diventato, poi, un 

dolce tipico d’Abruzzo 

 

 

 

 

 

Servizio guida HB: € 120,00 

Servizio guida FB: € 200,00 

Altri servizi disponibili su richiesta  

 

 

 

 

Prenotazioni: Vanessa +39 3485125381 - abruzzoexperience@gmail.com 

http://www.abruzzoexperience.it/

